EINFACH  DEN  STOCK  ABLEGEN
Organisation

Anzahl der Teilnehmer:

Praktisch beliebig. Gruppe in Teams mit 8 bis 14 Teilnehmern aufteilen.

Zeitbedarf:

10 - 15 Minuten plus eventuelle Reflexionszeit

Material:

Für jede Gruppe einen Stab / 1,5 bis 2,5 Meter (Bambusstab)

Ablauf
Die Aufgabe für die Gruppe scheint ganz einfach: Den Stab gemeinsam auf den Boden legen.

Die Rahmenbedingungen: Die Gruppe stellt sich gegenüber, im Abstand von
ca. 40 bis 50 cm, in zwei Reihen auf. Jeder streckt eine Hand mit ausgestrecktem Zeigefinger vor. Der Stab wird locker auf die vorgestreckten Zeigefinger gelegt. Der Stab liegt jetzt waagerecht, etwas über Hüfthöhe, auf den von links und rechts vorgestreckten Zeigefingern der Teilnehmer. 
Instruktion: »Jetzt den Stab einfach auf die Erde legen. Bedingung ist, dass jeder mit seinem Zeigefinger ständig den Stab berührt und ihr den Stab mit nichts anderem berühren dürft. Er darf also nur auf euren Fingern liegen«. 
Verblüffenderweise wird der Stab nach dem Startzeichen meist nicht nach unten, sondern nach oben gehen. Meist löst dies eine heftige Diskussion darüber aus, wer den Stab fälschlicherweise hochhebt und nicht absenkt.
Verschärfend können Sie an die Enden des Stabes noch etwas hängen, was herunterrutschen kann (z. B. ein Schlüsselbund). Erschwerend kommt jetzt hinzu, dass der Stab noch in der Waage gehalten werden muss.
